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▲陈力

刍议传统青绿山水
的现代性

张桐瑀

第8版 华夏·翰墨

■编者按：

近日，全国政协委员、八一电影制片厂一级导演陈力执导兼任总

编剧的电影 《守岛人》 热映。该片以“人民楷模”王继才及其妻王仕

花事迹为原型，讲述了“你守岛、我守你”的伟大爱情，以及“一句

承诺，一生守候”的家国情怀。本期纪事版邀请陈力委员来讲述她实

地采访、体验生活并最终拍成 《守岛人》 的经历，以及对坚守拍摄主

旋律影视作品的思考。
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一

一座岛，一面旗，两个人。
了解王继才和王仕花的事迹，是在

2018年 7月王继才去世后。
3 个月后的 2018 年 10 月，我接到了

相关拍摄任务，当时压力很大。我所仰视
的他们实在是太伟大了，也正因此，两个
人、一座岛，怎么拍？我想深入生活，从
中去寻找切口。

创作人物，还是要先了解人物内心，
从所创作人物的视角，去构思自己的创
作。但我没有马上去联系王仕花，因为怕
触碰她的伤痛，就先在边缘上去了解。到
了 2019 年春节，这是王继才去世后的第
一个春节，我觉得在这个阖家团圆的日子
里，王仕花应该需要释怀、想要倾诉，这
可能是一个走近她的机会。

于是，我在正月初四去了开山岛，是
经常开船给他们运送物资的包老大送我
的。那天雨夹雪，甚至还有一点冰雹。船
距离码头还有点距离的时候，我就看到朦
朦胧胧的小岛上，有一个瘦小的身影在不
断地朝我们挥手。我知道那就是王仕花，
于是也跑到船头，跟她挥手。船靠岸，只
见她特别熟练地帮包老大将船固定住。看
着她熟练地缆绳，就仿佛看到了 32 年来
她一直在重复这个动作。

上岛时，因为台阶很高，王仕花就拉我
的手。她的手缠满了胶布，但充满了力量，
一下就把我拉上岛去。而在触碰到她的手
的那一刻，我的眼泪立即控制不住地流下
来。她的热情，是默默的，但发自内心。看着
王仕花那张善良的脸，还有瘦小的身躯，感
受着她手的粗糙与温暖，我的内心总是氤
氲着一种说不清道不明的情绪。

我跟王仕花一起手拉手，一直走到她
的住所。我能感到她在接受我，让我能走
近她。她跟我聊王继才，聊和王继才在开
山岛的生活。令人意外的是，她的回忆
中，没有艰苦和沉重，只有浪漫与幸福。

她跟我聊得最多的是，与老王一起种
的树，一起开垦的菜园，一起搭的葡萄架，
果树什么时候结果……就好像王继才没
走，我是来走亲戚的。她说，夏天总会跟老
王一起在房顶上看星星。老王喜欢听她唱
歌，最喜欢听她唱《最浪漫的事》。等她唱到

“我能想到最浪漫的事，就是和你一起慢慢
变老”时，她抑制不住地哭了，说老王再也
听不到了。我还见到了他们的孩子，和他们
的父母一样，善良而温暖。

《守岛人》 中有很多升国旗的镜头。
上岛时没有人要求他们每天升国旗，他们
是自发的，国旗也是他们自己买的。1939
年日本侵华时，曾以开山岛为跳板，登陆
连云港灌云县。王继才清楚这段历史，说
如果当时这个岛上有人值守，日寇就上不
来了。在他心中，开山岛再小，也是国土
的一部分，守岛就是卫国，必须插上国
旗。每次升国旗，他们在感受五星红旗飘
扬在岛上的神圣时，也看到了自己坚守在
开山岛的价值。

这个家庭温暖了我，让我想要把这种
温暖传递给观众；这个家庭也燃烧了我，
让我想要把这种激情传递给观众。我也走
进了王仕花的内心，不仅看到了她坚毅的
一面，也感知到她温情的一面。我特别想
表达，这样一对夫妻，有着怎样的伟大爱
情，以及怎样的朴素爱国情。他们的情感
是质朴的，信仰是一致的。而这样的奋斗
者，同样充盈着幸福感和获得感。

我深入生活的时间很长，在剧本创作
上反而仅仅用了半个月。当两个人物糅进
自己心中那一刻，所想要表达的东西就如
同泉涌一样出来了。

与王仕花第一次见面后，我就告诉自

己，一定要把这部电影拍好，将他们的真
实感受带给观众，让观众坚信，平凡同样
可以创造辉煌。特别是在庆祝中国共产党
成立 100 周年之际，我们的党和国家之所
以能发展到今天，离不开许许多多平凡党
员的无私奉献。就像人们经常所说的那
样，哪有什么岁月静好，不过是有人替我
们负重前行。

二

32年，125分钟，生活点点滴滴。
用 125 分钟的电影，来表现王继才与

王仕花 32 年的守岛生活，是一个挑战。
这需要特别熟悉两人的生活，把握节点的
变化。

如何找到合适的节点？与真实人物产
生心灵碰撞，才能和他们共鸣共情。只有
如此，才能真正感知他们的变化，找到合
适节点。创作出的作品，才能真正与观众
产生共鸣共情。

《守岛人》其实也是表现两人树立理想
信念的成长过程。刚开始王继才是临危受
命，组织上需要人，他就去了。他觉得答应
了组织就要做到，没找到合适的接替者，那
就接着守。其最后的变化是因为小宝上学
准备下岛时，刚好赶上王长杰在弥留之际，
为了让王长杰宽心，他承诺，只要组织信任
我一天，我就一天不离岛；信任我一辈子，
我就一辈子不离岛。等到组织派来接替他
的人时，他拒绝道，我不需要别人来接替我
了。从此完成了他从普通人到英雄的蜕变。
他做到了，一句承诺，一生守候。

影片最后有一个镜头是，王仕花又在
挥旗，她仿佛看到了王继才说，你挥旗的
样子比我好看。为什么要表现这个情节？
因为在王仕花的心中，她家老王从来没有

离开过，已经融入开山岛。在采访时，她
也经常把这样一句话挂在嘴边：老王没
走。虽然没有见过王继才，但在王仕花和
周围人的口中，在岛上的生活体验与电影
拍摄中，我的眼前经常浮现出他的形象，
常常令我动容。

在拍摄王继才去世的情节时，王仕花
正好来探班。她一直在哭，最后说出一句
话，太像老王了。等到首映式时，她来参
加并观看了电影，她说，这让我回忆起跟
老王在一起的生活。等想老王的时候，就
会看这部电影，去回顾曾经的点点滴滴。
她非常朴实地说道，我们只是普通人，做
了一件普通事，还给我们拍了电影。如果
老王知道了，一定也会开心。她最后说，
我下辈子还要嫁给老王。

拍完电影，王仕花一家人也成了我的
亲人。有一次我问她，当时你做小学教师
做得很好，为什么甘愿陪他一起守岛。王
仕花毫不犹豫地说，就是因为爱他。当时
王继才曾劝她下岛，她只说了一句话：

“你守岛，我守你。”在这里，我看到了爱
情力量的伟大。所以在影片中，我也突出
了他们这种相依相守的爱情。这也让我理
解了，为什么在王仕花的口中，守岛的生
活不是艰苦，而是温暖。

有人说，《守岛人》 我所展现出的更
多的是感情细腻的东西，是对我以往电影
的突破。其实我导演每部戏，都觉得是第
一部。每部电影都有自己的特质。比如拍
重大题材影视，就一定要有宏大叙事。
《守岛人》 则一定要接地气，要捡起生活
中最细腻的东西。因为这样伟大的普通
人，不能口号式地表达，还要靠生活的点
点滴滴来堆积，靠细节刻画来打动人。其
实重大题材影视也需要细节刻画，包括
《血战湘江》中的帽子、《古田军号》的门

板等。在拍摄影视作品时，我喜欢捕捉生活
细节。而《守岛人》则给了我充分展现生活
细节的机会。比如影片中有关于两人编蟹笼
的情节。我在搜集资料时看到他们有很多相
关的照片，采访时跟着王仕花去过几个放着
蟹笼的山洞，听她讲着有关蟹笼的故事。蟹
笼是连云港灌云地方特色，艺术表达抓的就
是特点。只要真诚地表达，将生活真实和艺
术表达无缝衔接，才能真正地塑造人物，真
正地打动观众。

三

0.013平方公里，有风有雨，有海浪。
0.013 平方公里，是开山岛的面积，差

不多两个足球场的大小。开山岛虽小，但作
为我国黄海前哨，有着重要的战略地位。

有人曾经这样形容开山岛：石多水土
少，台风四季扰，飞鸟不做窝，渔民不上
岛。当我带着演职人员登岛时，有人说，除
了人、石头和海风外，好像就没有其他东西
了，跟之前所想象的海岛生活完全没关系。
是的，开山岛气候恶劣，天气变化无常，我
能想象到王继才和王仕花对逆境的抗争，也
能感受到他们在抗争中的乐观。

《守岛人》 前前后后拍摄了将近半年的
时间，影片中有大量雨雪台风的情节，基本
都是实拍的。有人建议我做绿幕后期，我拒
绝了。因为我觉得不在真实的场景中，演员
根本感受不到真实的质感。如此，就不能真
正地将人物表现出来。一定要在真实的场景
中去拍，这是我一直坚持的原则。包括影片
中的狗，也是真实的。电影中出现有关狗的
镜头，其实拍了 100多条。在拍摄前也有培
训，但狗毕竟不同于人，于是每天早晨第一
件事就是拍狗，每天坚持拍，直到拍到满意
为止。

在开拍前，大家都主动去开山岛体验生
活，经历风吹日晒，感受王继才、王仕花真
实的生活场景。拍摄时的前两个月，我导演
的都是外景戏份，开机第一天就遭遇了 9级
大风，大家顶住压力没有一个人要求下岛。
我能清晰地感受到，大家是在用王继才的精
神在拍，努力还原两人的事迹，用艺术表达
拍成电影。

电影就是要把那些扎在心尖上的故事，
通过艺术化手法表现出来，使观众感受到乐
观的力量。我在拍摄《守岛人》时，感情是
激动的，但拍摄是克制的，没有刻意的煽
情，怕脱离真实。刚刚经历一个多月的路
演，就是想要给观众传递真实的故事，特别
是想多争取一些青年观众。令我没想到的
是，王继才、王仕花的事迹被很多青年观众
所认可，他们备受感动与鼓舞，流下了真挚
的 热 泪 。 以 至 于 很 多 人 说 ， 看 完 《守 岛
人》，口罩就是兜眼泪的。如今，王继才已
去世整整三年，青年观众的眼泪，也可以说
是对他的一种告慰吧。

每个人心中都有一座岛。很多人在观影
后，找到了自己所坚守的那个岛。拍完《守
岛人》，我也更加明确自己心中的岛，就是
拍弘扬主旋律、传播正能量，让更多青年人
知道自己怎么来的，如何去奋斗。中华民族
是一个崇尚英雄的民族，国家强盛需要英
雄，时代进步需要楷模。《守岛人》 给了大
家一个抓手，希望大家能够认识到什么才是
英雄和楷模。多年来，我也在坚守主旋律影
视这座岛，因为我觉得，我有责任来举好红
色旗帜，通过影视的形式，让更多人了解红
色文化、传承红色基因，才能不忘初心、牢
记使命。

做主旋律电影的“守岛人”
陈力（口述） 本报记者 张丽（采访整理）

▲陈力 （左） 在片场拍摄中

《
守
岛
人
》
剧
照


