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关键词：珍惜善意
……………………………………… 见报日期：2021.12.14

总有一些善良总有一些善良，，能让人热泪盈眶能让人热泪盈眶，，总有一些美好总有一些美好，，会带来无限温暖会带来无限温暖。。
20212021年年88月开始月开始，，诸多爱心人士共计诸多爱心人士共计35653565人陆续收到一笔退款人陆续收到一笔退款，，转账备转账备

注写着注写着““患者苗彦彦退还患者苗彦彦退还‘‘水滴筹水滴筹’’筹款筹款””。。
患有中度全身型重症肌无力的女孩苗彦彦患有中度全身型重症肌无力的女孩苗彦彦，，将销售农产品积攒下的将销售农产品积攒下的1212..66

万余元万余元，，悉数返还给曾通过水滴筹给予她捐助的爱心人士悉数返还给曾通过水滴筹给予她捐助的爱心人士。。退还爱心捐款的苗退还爱心捐款的苗
彦彦彦彦，，传递给民众最多的是两个字传递给民众最多的是两个字：：感恩感恩。。她让人们看到了好人有好报她让人们看到了好人有好报、、善善
意被意被珍惜珍惜。。

晨曦初照，红霞万丈

2022年如期而至

站在新年的开端

透过我们曾经的文字

回望过去的2021年

有人把青春奉献给了大山深处

有人用坚强担负起了岁月静好

有人奋勇拼搏，为自己描绘出人生的炫彩

有人冒死救援，为他人点燃了生命的希望

这一年，有一群人如一道道光，激励着我

们奋勇前行

这一年，我们见到许多温暖与微笑，也见

证了许多磨砺与坚守

这一年，我们为面对灾难和贫困昂首抗争

的人们喝彩

这一年，我们尽己所能去传播善良的故事

播撒爱心的种子……

走进2022年，愿所有的美好如期而至！

这一年这一年，他们感动了人间……
关键词：有一分热，就要发一分光
…………………………………………………………… 见报日期：2021.6.22

脱下戎装，站上讲台，原本只想短暂支教圆一个“教师梦”的谢彬蓉，已经在大凉山坚守了6
年。

因为地处偏远，曾经是空军某部高级工程师的谢彬蓉，是来到四川凉山彝族自治州美姑县扎甘洛
村小学的第17位支教老师，也是目前唯一的一位固定教师。因为她的坚持，扎甘洛村上学的孩子从
不足10人，增加到30多人。她成了家长口中可靠的谢老师，更是孩子眼里的“谢妈妈”。

身负“全国三八红旗手”“全国道德模范”等诸多荣誉，谢彬蓉说：“有一分热就发一分光，通过
教育让更多孩子走出大山，是一件很幸福的事。”

关键词：温暖的“大白”
………………………………… 见报日期：2021.1.19

在防控新冠肺炎疫情的征途中，总有一群温暖的“大白”，无论白
天、黑夜，他们像战士一样保护着我们，为我们建起了一道道坚固的安
全防线。他们是医护人员、是社工、是志愿者……

关键词：无脚踏出脱贫路
……………………………… 见报日期：2021.1.19

无脚踏出脱贫路，无手撑起半边天。
“全国脱贫攻坚奖”获得者云南省昆明市东川区乌龙镇坪子村

村民张顺东、李国秀夫妇，两个人只有一只手，一双脚，相互扶持
——张顺东幼年因意外先后截去右手和双脚，妻子李国秀天生没
有双手。

20多年的时间，他们都在战贫斗贫的路上。作为建档立卡贫
困户，他们是全村脱贫最早的几户人家之一。北京领奖归来，张顺
东夫妇又先后赴4个省区巡回报告。张顺东向领队要求，作报告
时，妻子一定要站在旁边，“两个人的故事，就该两个人讲。”

关键词：“每一位烈士都不应被遗忘”
………………………………… 见报日期：2021.4.6

为烈士墓添上抔新土，是卞康全祖孙三代人每年清明必做的事情。
在江苏盐城庆元村的五条岭烈士陵园，卞康全祖孙三代与英烈比

邻而居。70多年来，他们念党恩、守陵园、慰英灵，一直守护着五条岭的
烈士墓，不曾离开。

“每一位烈士都不应被遗忘。”卞康全说。近年来，除了守护好烈士
墓，卞康全一家最大的心愿，是帮助烈士找到他们的亲人。经过多方努
力，越来越多人加入为烈士寻亲的行列，越来越多烈士的亲人被找到。

关键词：“唯有不忘初心，才能牢记使命”
………………………………………… 见报日期：2021.7.6

“七一勋章”获得者李宏塔，是党员领导干部忠诚干净担当的典范，在民政
系统工作18年间，他视孤寡老人为父母、视孤残儿童为子女、视民政对象为亲
人，每年至少一半时间在基层度过。作为共产党人革命传统、优良家风的传承
人，他始终艰苦朴素、清正廉洁、以严治家，秉持了“革命传统代代传，坚持宗旨
为人民”的不变信念。

“唯有不忘初心，才能牢记使命。”在接受采访时，李宏塔多次强调说。曾经
担任中华慈善总会副会长的他，尽管年事已高，但依旧在为促进我国慈善事业
发展尽心竭力。

关键词：平民英雄
………………………… 见报日期：2021.7.27、8.3、8.10

7月底8月初，河南暴雨成灾牵动亿万人心。暴雨洪流中，一个个平凡
人在危难关头挺身而出，这些肩并肩的伟岸身影，也许是乡镇干部和当地
村民，也许是来自全国各地的志愿者，也许是专业的救援队员……在这些
再平凡不过的普通人身上，闪现出中华民族向上向善的传统美德和互帮
互助的强大凝聚力。

为了向洪灾中的平凡英雄们表达谢意，致敬这场暴雨中闪现的人性
之光，本刊联合相关公益机构，共同发起“寻找暴雨中的凡人英雄”活动。
通过本刊的连续报道，一个又一个平民英雄进入公众的视野，温暖着世人
的心灵。

关键词：烟火气中升腾人间温情
…………………………………… 见报日期：2021.8.17

人间烟火气，最抚凡人心。
浙江省丽水市中心医院斜对面的括苍小区西北角，有一个爱心共享

厨房。在这里，燃气灶具、锅碗瓢盆、油盐酱醋等一应俱全，免费供附近医
院的患者家属使用。“爱心共享厨房”不仅为病人家属提供了方便、节省了
开支，更给这些身陷困境的家庭带去了春天般的温情。

“希望更多来自外地的病患都能吃上新鲜可口的饭菜。”设立爱心共
享厨房的丽水市莲都区政协委员沈香 说：“我希望厨房的火越烧越旺，
温暖更多人的心。”

关键词：点亮梦想 为爱起航
………………………………… 见报日期：2021.10.26

2021年10月 22日至29日由中国残疾人联合会、国家体育总局主
办，陕西省人民政府承办的中华人民共和国第十一届残疾人运动会暨第
八届特殊奥林匹克运动会在西安举行。

来自全国各地共4484名残运健儿，在竞技舞台上，以精湛娴熟的技
能和不屈不挠的劲头超越自我、挑战极限，刷新多项纪录，创造出令人惊
叹的佳绩。

点亮梦想，为爱起航。我们共同见证了残运健儿们用顽强的意志一次
次突破身体的束缚，向人类精神的珠峰一次次发起冲锋，给人以力量、催
人以奋进，激励每个人在新征程上绽放人生光彩。
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