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■资讯

奋进新征程奋进新征程 建功新时代建功新时代··委员喜谈家乡新风貌委员喜谈家乡新风貌

“以前的老银川人，都知道一句顺口
溜，就是‘一条马路两座楼，一个公园两
只猴，一个警察看两头’。但是你看现在
的银川，宽敞的八车道、鳞次栉比的高
楼、大块的绿化带、烟波浩渺的景观水道
……”7月5日，生长于斯的宁夏回族自
治区政协委员、银川市金凤区烟村墩清真
寺教长马生明说起银川市的变化，一脸的
幸福和满足。

马生明是自治区和银川市两级政协委
员，1974年出生于银川市贺兰县金贵镇
的一个农民家庭，父亲是一名回族阿訇。
子承父业，初中毕业的马生明遵从父愿先
后在银川南关清真寺、新水桥清真寺、金
贵清真寺、双渠口清真寺、新城清真寺及
甘肃临夏学习。一路走来，懵懂少年成长
为有一定的宗教学识和优秀传统文化功
底，又善于调解邻里纠纷、维护一方团结
稳定的清真寺教长。

马生明初中毕业即辍学，现在却是宗
教专业的硕士研究生。说到研究生学历，
马生明觉得都是沾了时代的福气。他告诉
记者，银川市在全国较早开展了在职宗教
教职人员学历提升工作，他于2009年、
2015年先后参加了首届函授大专班和函
授本科班，并顺利毕业。随后，他又于
2017年参加自治区首届在职宗教教职人
员研究生班，于2020年 12月 25日顺利
毕业，成为一名高学历的阿訇。“这都是
国家富强给我们带来实实在在的收获，以
前哪里能想到会成为研究生。现在我们银
川市的开学阿訇基本上都是大专以上的学
历了。感谢祖国！”一句感谢，饱含了马
生明等新一代知识型宗教教职人员对国家
的感恩之情，也折射出国家富强对于普通

民众的巨大影响。
除了对于学历变化的感触，故乡从贫

穷落后走向富裕文明发生的翻天覆地的变
化，是马生明经常挂在嘴边的话题。

马生明印象最深的是小学四年级，也
就是 1986 年左右，那一年过六一儿童
节，为表演节目，学校要求孩子们统一穿
白衬衣、白球鞋、戴红领巾。“那时候谁
家能给孩子做一件崭新的白衬衣？大多
数孩子都是穿着或大或小，颜色不一、
兴许是从哥哥甚至姐姐身上扒下来的衬
衫。”回忆起过去的艰苦，马生明的声调
低沉了下来，“那时候，日子可真的是难
过。现在，谁家的孩子还能没有鞋和衣
服穿呢？”

20世纪七八十代的时间卷轴拉回到
现在，“看看我们银川市金凤区的润丰
村，这是一个易地扶贫搬迁移民村。现在
走进村里，随处可见安居乐业的景象：青
砖、黛瓦、马头墙，一座座徽派民居散发
着独有的韵味。还有党群活动服务站，
配套建成的幼儿园、卫生室、警务室、
日间照料中心等公共服务设施。从一穷
二白，到搬进新房、开小车，饭桌上瓜
果蔬菜应有尽有！村民的生活比肩市
民。”谈起银川市农民生活的变化，马生
明如数家珍。

7 月 10 日是伊斯兰教的传统节日
——古尔邦节，亦称“宰牲节”，也称

“忠孝节”。在这一天要举行盛大的会礼仪
式和庆祝活动。马生明说，临近古尔邦节
的时候，家家户户就都忙碌起来了，为庆
祝节日他们炸油香、馓子和各种精美点
心，为节日期间来家里贺节的亲朋好友和
远方的来客准备好充足的美食。

“‘古尔邦节’的变化也是国家改革发
展成果的一个体现。从信教群众的吃和穿就
明显感觉到这几十年的巨大变化。”马生明
告诉记者，古尔邦节期间大家都会相互串门
贺节，现在的农村每到一户，主人必会为客
人端上来一盘手抓羊肉，而客人即使吃得再
饱，也得尝尝主人家的羊肉。但是改革开放
初期，大家的生活都很困难，古尔邦节宰牲
多半家庭基本都做不到，最多就是炸个油饼
子，甚至有些家庭连个油饼子也炸不起，吃
的饭和平时一模一样，更谈不上用美食招待
客人了。

“一滴水可以折射太阳的光辉，一餐饭
可以映射生活的变化。现在过古尔邦节，谁
家不宰牲呢？可以说，家家都是花团锦簇，
各种肉制品、水果、点心摆得满满当当。”
说到这些年古尔邦节期间亲人们欢聚一堂其
乐融融的场景，马生明满眼浸润的都是温暖
和幸福。

的确如马生明所说，银川市经济社会这

些年取得长足发展：全国民族团结进步示范
市、首批“国际湿地城市”、国家园林城
市、中国（银川）跨境电商综试区、国家旅
游休闲示范城市、全国重要的区域性物流
节点城市、“互联网+医疗健康”“互联网+
教育”示范区，国家向西开放的重要窗
口，还是中阿博览会的永久举办地。一到
夜晚，万盏灯火大放光明，一幢幢高楼大
厦顿时披上宝石镶嵌的衣衫，一条条街道
也都变成了皓光闪耀的银河，让人不由得
爱上了这座城市。

“作为一名伊斯兰教的教职人员和宗教
界别的政协委员，修己爱人、履职尽责是我
们的责任和义务。今后，我将坚持‘为国履
职、为民尽责’的情怀，更好地把广大信教
群众团结在党和政府周围，听党话、感党
恩、跟党走。”马生明表示，他将继续鼓励
引领信教群众积极参与地方经济社会发展，
为建设“经济繁荣、民族团结、环境优美、
人民富裕”的现代化美丽新宁夏贡献力量。

宁夏、银川两级政协委员马生明谈银川的前世今生——

从“一条马路两座楼”

到“繁花似锦幸福路”
本报记者 范文杰

日前，新疆和田地区新玉歌舞团与天津北方演艺集团在津
联袂推出“欢歌起舞迎盛会·津和同心创未来”主题大型歌舞
晚会。

晚会以集体舞《充满爱的和田》开场，节奏欢快，热情洋
溢。男女声二重唱《大美和田》、歌曲群舞《党中央的政策亚克
西》、器乐表演《幸福的日子》等节目，向观众生动展现了10多
年来在天津援疆前方指挥部的不懈努力与援建支持下，和田地区
产生的巨大变化。

天津北方演艺集团编排指导的女子群舞《红豆词》，首次引
入新玉歌舞团的古典舞，成为津和两地文化交流、文化融合的典
范之作。晚会上，两地艺术家还共同带来了器乐合奏《新时代的
旋律》。集体舞《团结颂·在您伟大的怀抱里》更是将晚会推向
了高潮。

据了解，此次新疆和田地区新玉歌舞团派出阵容为近年来最
大，51名声乐演唱、舞蹈表演、乐器演奏等演职人员倾情演绎，诸
多节目各具特色，得到天津市民的喜爱，演出受到热烈欢迎。

“新玉歌舞团还将走进我市部分区进行交流演出。”据天津援
疆前方指挥部相关负责人介绍，此次联合演出是为了进一步加大
文化润疆、津和两地交往交流交融力度，促进津和两地同心协
力，共同创造民族大团结更加美好的未来。

由天津援疆前方指挥部支持协调的“石榴籽一家亲”暨“足
球小巴郎”新疆和田青少年天津夏令营也于日前开营。天津对口
支援新疆和田地区策勒县、于田县、民丰县共59名“小巴郎”
（小男孩）与天津的孩子们手拉手，玩在一起、学在一起，感受
民族团结一家亲的温暖。

开营仪式上，和田“小巴郎”用从家乡带来的泥土，为象征
着团结的石榴树培土，给石榴树浇灌甘甜的海河水。策勒县第一
小学学生阿卜杜瓦日斯·库热什说：“我能在这里认识天津的新
朋友，想邀请他们到和田去，看看我们家乡的好风景。”

让“小巴郎”们特别兴奋的是，他们收到了一份“大礼包”
──印有他们自己名字的球衣和足球，还与天津足协青训中心同
年龄段球队小队员开启了一场足球友谊赛。

“体育运动不分民族地域，足球是大家共同的语言，我们是
球友，也是好朋友。”天津小足球队员们也期待有机会去和田踢
一场比赛，感受和田的足球氛围！

“石榴籽一家亲”
天津开展丰富多彩民族大团结活动

本报记者 张原 李宁馨

本报讯（记者 王惠兵 通讯员 王桢霖） 7月13日，第
十四届海峡论坛·两岸民间宫庙叙缘交流会以线上线下相结合的
方式举办，分别在厦门设主会场，台湾台南设分会场，共有201
家民间宫庙、217名代表参加。

会前，全省九个设区市及平潭综合实验区道教协会、道教
场所，海峡道教学院和新竹道教会、台东道教会、台湾灵乩协
会等上千家宫庙相继举行圆梦祛疫祈福活动，成为此次交流会
的前奏。

交流会现场，举办了神明羽衣——中华传统服饰秀，发表了
《两岸千家宫庙宣言》，举行道教与民间宫庙文化展演、两岸宫
庙摄影展、两岸宫庙书画文化交流会等精彩纷呈的宫庙文化展
示活动。

在开幕式上，福建省道教协会会长谢荣增致辞表示，论坛倡
导两岸民间宫庙文化都是中华民族传统文化的重要组成部分，同
根同源，要以此为优势，加强交流，充分发挥两岸民间宫庙在维
系闽台血脉联系和增强中华民族认同中的积极作用。

台湾中华道教联合总会总会长徐文仅认为，两岸同胞同属中
华民族，海峡两岸民间宫庙文化相融互融，道教和民间信仰具有
很强的民族凝聚力，是加强中华民族认同感的催化剂，也是维系
两岸同胞友好往来的稳定剂。

“两岸宫庙和广大道友、信众是推动两岸民间交往的倡导者
和先行者，为促进海峡两岸和平发展、增进海峡两岸民众福祉，
作出了特殊、重要的贡献。”福建省政协副主席洪捷序表示，希
望通过两岸宫庙交流，更广泛弘扬中华优秀传统文化，促进两岸
关系和平发展、融合发展，铸牢两岸命运共同体意识，共创中华
民族伟大复兴美好未来。

海峡论坛·两岸民间宫庙叙缘交流会举办

铸牢两岸命运共同体意识

本报讯（记者 王天奡） 7月23日，为深入学习贯彻全国
和北京市宗教工作会议精神，以社会主义核心价值观为引领，
加强中华优秀传统文化浸润，进一步推进道教中国化进程，为
党的二十大召开营造良好氛围，在中国道教协会和北京市民族
宗教事务委员会的大力支持下，由北京市道教协会、北京市宗
教文化研究会联合主办，北京东岳庙承办的主题为“喜迎二十
大——深入推进我国宗教中国化暨道教东岳文化”第五届东岳
论坛在京举办。

中国道教协会、北京市民族宗教委、北京市道教协会、北
京市宗教文化研究会和朝阳区委统战部相关领导出席会议，来
自中国社会科学院、北京大学、北京师范大学、中央民族大
学、中国人民大学、中国傩戏学会等科研院校的10余位专家学
者应邀参会。与会人员围绕主题进行了充分、务实、深入、热
烈的交流和研讨，全国政协委员，北京市道教协会会长黄信阳
道长，北京市道教协会副会长袁志鸿道长以及卓新平、郑筱筠
等14位学者就进一步弘扬中华优秀传统文化、坚守道教基本教
义进行现代化转型、加强道才培养，以及北京道教和北京东岳
庙未来发展等提出了很多建设性的、卓有成效的建议。

中国道协秘书长李寒颖谈道：“道教中国化”应注意三个
方面，一是政治引领应有具体见效的举措；二是时代化的创新
应以坚持基本信仰和核心教义为前提；三是基层探索与顶层设
计应同步，多总结基层经验，进行借鉴推广。

北京市民族宗教委副主任丁希松强调：一是道教界要继续
深入研究，不断完善、丰富道教中国化理论，将道教中国化进
程走深走实；二是要结合时代和社会进步要求，在阐释教理教
义教规上下功夫，把握新时代宗教工作内涵。三是要深入推进
全面从严治教，规范道教场所内部管理。四是要加强道教人才
队伍建设，借助学界力量和中国道教学院平台培养道教人才。

第五届东岳论坛圆满举办

6月 8日，各全国性宗教团体联合发
出 《关于崇俭戒奢的共同倡议》（简称
《倡议》），倡导传统美德，反对不良风
气；倡导环保实用，反对贪大求奢；倡导
修身养德，反对奢靡之风；倡导简约适
度，反对铺张浪费。

近代高僧弘一法师在《格言别录》中
说：“轻而多取，吾宁寡而俭用。”崇俭戒
奢，是中华民族的传统美德，也是佛教的
优良传统。笔者认为，《倡议》 非常及
时，对于提升良好教风、学风，深入推进
我国宗教中国化，有着重要意义。

“崇俭戒奢”是佛教的教义要求
和修学传承

少欲知足，惜福节俭，一直贯穿着佛
教的教义教规和发展历史。《佛祖历代通
载》中记载，释迦牟尼佛“其为人也，清
俭而寡欲，慈惠而爱物”。佛教经典中有
大量关于“崇俭戒奢”的论述，如《大宝
积经》：“嗜欲饕餮，善能节俭。”《般泥洹
经》中说：“佛告诸华氏，智者居家，恭
俭节用。”《华严经疏》 中说：“持财以
俭，持众以信，持安以不憍，持力以不
奢。”《禅林宝训》中说：“节俭、放下，
乃修身之基，入道之要。”

千年亘古，明明如昔，“崇俭戒奢”
的精神，在现代依然被爱国、爱教的中国
佛教僧伽楷模坚守与弘扬。虚云法师一年

到头只有两套衣服：身上穿一套，搁板上
放一套，衣服虽是补丁又补丁，但都干净
整齐；除此之外也就只有一双鞋、两双袜
子，再无多余的东西。

太虚法师以“俭勤诚公”四字为雪窦
寺寺训，他说：“出家人必须能节俭，乃
能安其淡泊之生活……沩山大师警策文
云：‘少求俭用，免逼迫于心田；知足除
贪，播馨香于异地。’”

弘一法师一生以律束身，以戒守心，
不收利养，不集蓄徒众。他常年一双破布
鞋，一条旧毛巾，一领衲衣，补丁二百
多处。国学大师马一浮赞叹他：“苦行头
陀重，遗风艺苑思。自知心是佛，常以
戒为师。”

弘一法师的弟子、莆田广化寺中兴长
者圆拙长老一生简朴，践行弘一法师倡导
的“惜福、习劳、持戒、自尊”。笔者在
福州法海寺初次见到他时，他穿着坏色粗
衣，弯腰拄杖，只有一位弟子相随，低
调，朴质。

圆瑛法师 1930年 5月担任宁波天童
寺住持时，曾当众宣誓“十二不”，即：

“不贪名、不图利、不营私、不舞弊、不
苟安、不放逸、不畏强、不欺弱、不居
功、不卸责、不徇情、不背理。”位于福
建古田深山里的圆瑛大师故居，极为简
朴，里面陈列的大师生前所穿、补了又补
的百衲衣，令人肃然起敬。近年来，笔者
每年都要专程去古田参礼大师的故居，以

大师“惜物惜福”的精神自励。

从三方面入手，落实“崇俭戒奢”
倡议

去年，全国宗教工作会议在京召开，强
调：“要支持引导宗教界加强自我教育、自
我管理、自我约束，全面从严治教，带头守
法遵规，提升宗教修为。”这是全国宗教界
坚持全面从严治教，着力解决影响自身健康
传承突出问题的根本遵循。

近年来，有关部门出台了一系列法
规、规章，如 《宗教事务条例》《宗教团
体管理办法》《宗教院校管理办法》《宗教
活动场所财务管理办法》《宗教教职人员
管理办法》 等；中国佛教协会为端正教
风、激浊扬清，也发布了系列规约、守
则、倡议，如 《佛教教职人员行为守则》
《中国佛教协会关于加强教风建设的倡议
书》等。

本次由全国性宗教团体联合发出的《倡
议》，对于佛教界落实上述管理规定，亦有
积极的现实意义。笔者建议：

一要强化自我学习，深化自我反思，
达到自我教育。要进一步深入学习习近平
总书记关于宗教工作的重要论述；全国宗
教工作会议精神；国家有关宗教的法律法
规与政策；中国佛协制定的各类管理办法
与规约、守则、倡议等。还应重申学习佛
教戒律，包括佛教戒律中国化的典范——

百丈清规等。通过学习，进行反思，达到
自我教育。

二是强化自我检查，深化自我纠正，落
实自我管理。依据《宗教事务条例》《宗教
团体管理办法》《宗教院校管理办法》，尤其
是《宗教活动场所财务管理办法》等规定，
宗教团体、宗教院校、宗教活动场所，要进
行自我检查、自我纠正，对缺陷进行弥补，
对不足进行改进，对偏差进行纠正，总结经
验、吸取教训。佛教的团体、院校、活动场
所，尤其是活动场所，要据此契机，进一步
加强组织与制度建设，进一步推进管理规范
化与制度化，通过检查，进行纠正，达到自
我管理。

三是强化自觉守法，深化自觉遵规，加
强自我约束。要以《宗教教职人员管理办
法》《佛教教职人员行为守则》 等规定内
容，对照自己的学修、生活、工作；要以佛
教的戒律戒规，对照自己的言行；尤其是宗
教的团体、院校、活动场所负责人，要以

“政治上可信、作风上民主、工作上高效”
“政治上靠得住、宗教上有造诣、品德上能
服众、关键时起作用”的标准要求自己，塑
造自己。要刀刃向内，以身作则，自觉崇
俭，自觉戒奢，崇尚惜福节俭之德，力戒贪
大求奢之风，纯净人格，纯净僧格，做全面
从严治教的表率，做带头守法遵规的榜样，
做提高宗教修为的模范。

（作者系福建省政协常委，福建省佛协
常务副会长、福建佛学院院长）

崇尚惜福节俭之德 力戒贪大求奢之风
——佛教界落实“崇俭戒奢”倡议的思考和建议

释本性

▲ 马生明委员 （前排右一） 在银川市金凤区新城清真寺为参加中国特
色宗教理论研讨会的专家学者讲述宁夏民族和谐的情况和具体做法。

▲ 一到晚上，银川市的大小广场就聚集了诸多舞蹈者，他们载歌载
舞宣传国家富强和民族和谐。

▲ 银川市金凤区润丰村是一个纯移民村，现在是一个幸福村。徽派的建
筑，惬意的生活，不少人家还买了小汽车，村民过上了城里人的生活。


