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本报讯（记者 刘喜梅） 9月
23日，首个针对我国儿童和青少
年癌症发病率和卫生服务可及性的
现 状 研 究 在 《柳 叶 刀》（The
Lancet） 期刊发表。本研究是在
国家卫生健康委的指导与支持下，
由国家儿童医学中心、首都医科大
学附属北京儿童医院倪鑫教授儿童
肿瘤研究团队完成的。研究的创始
人，是中国工程院院士张金哲和胡
亚美。

据了解，倪鑫教授团队通过深
入分析国家儿童肿瘤监测网络的数
据及国家相关领域数据库信息，估
算了2018年1月1日至2020年12
月31日中国儿童（0-14岁）和青少
年（15-19岁）的癌症发病率；基于
儿童肿瘤国际分类标准，报告了12
个主要诊断组、47个亚组和81种
癌症亚型的最新发病率。

结果显示，2018-2020年，我
国共有121145名儿童和青少年被
诊断为癌症患儿，平均每年新发儿
童和青少年癌症患者4.038万名；
三年平均总发病率为126.48/百万；
0- 14 岁 儿 童 癌 症 的 发 病 率 为
122.86/百万，15-19岁青少年癌
症的发病率为137.64/百万。在儿
童中，排名前三位的癌症依次为白
血病 （42.33/百万）、中枢神经系
统肿瘤 （19.59/百万） 和淋巴瘤

（11.54/百万）；而在青少年中，恶性
上 皮 癌 症 和 黑 色 素 瘤 位 居 第 一
（30.39/百 万）， 其 次 是 白 血 病
（30.08/百万） 和中枢神经系统肿瘤
（16.75/百万）。

值得注意的是，在此之前局部的
数据报告让很多业内人士认为白血病
新发患者占儿童肿瘤的50%甚至更
高的比例，但这次的研究结果发现：
白血病占比约32%，淋巴瘤占比约
9.7%，将近60%的患者是实体肿瘤
患者，说明儿童实体肿瘤的流行病学
负担被低估了。

该项研究成果不仅为卫生行政部
门精准优化儿童癌症资源配置提供了
可量化的数据证据，还为近年来我国
推进国家医学中心、区域医疗中心建
设的必要性和重要性提供了客观佐
证。据此，倪鑫团队建议，在推进分
级诊疗进程中，要充分考虑将儿童癌
症卫生服务能力建设作为设立和评价
区域儿童医疗中心和区域癌症中心的
标准之一，从制度上要求各地区配备
高质量的儿童癌症卫生服务资源，确
保癌症患儿在区域内甚至在省内享受
便捷的医疗服务，减少异地就诊所带
来的非医疗费用支出的现象；同时，
加强基层医疗卫生机构/妇幼保健院
与国家医学中心及区域医疗中心的联
动，提升各地儿童癌症早期识别与早
期诊断能力。

《柳叶刀》发表我国儿童青少年癌症
最新发病率数据

在刚刚闭幕的拉丁美洲肝病研
究协会年会上，来自中国的创新医
疗器械——用于无创肝纤维化和脂
肪变量化检测的iLivTouch，再次
吸引了不同国家、不同肤色的肝病
专家关注。他们在展台前讨论、体
验，纷纷竖起了大拇指。

“健康，是全世界人民的共同
追求。因此，守护健康的技术和产
品，可以跨越国界、语言和种族，
成为各国医生们守护民众健康的桥
梁和工具。”谈及团队再次参与拉
丁美洲肝病研究协会年会的感受，
江苏省无锡市政协委员、无锡海斯
凯尔医学技术有限公司CEO邵金
华这样回答记者。

这样的健康命运与共的场景，
也让邵金华深感欣慰。因为，在中
国乃至全球普及高端医疗科技，守
护百姓健康，一直是他本人的梦想
以及海斯凯尔的发展理念。

让创新成果走出实验室

作为海斯凯尔的核心技术产
品，iLivTouch目前已经在北京协
和医院、解放军总医院、北京友谊
医院等国内数千家医疗机构使用，
相关成果也获得了国家药监局、美
国FDA、欧盟CE、韩国KFDA、俄
罗斯RZN、日本NINSHO、澳大利
亚TGA等国外权威机构认证，出口
应用于超过50个国家和地区，服务
了数千万海内外肝病患者。

而关于 iLivTouch 的研发推
广之路，还要从邵金华在清华大学
的博士课题说起。

2004年，本科学习自动化专
业的邵金华投入清华大学白净教授
门下，进行生物医学工程专业的硕
博连读。而早在20世纪90年代初
期，白净教授就已经开始弹性成像
理论和技术相关研究，清华大学的
团队也是国际上最早从事这一领域
技术研究的团队之一。在白净的带
领下，邵金华加入了课题组，继续
深耕生物医学弹性成像的理论、应
用以及肝纤维化无创评估等研究。

海斯凯尔的种子，也自此萌芽。
“2010年博士毕业时，我遵从

内心的愿望，选择了创业。于是，就
有了2012年填补国内瞬时弹性成
像技术和产业空白的 iLivTouch
一代产品的问世。”邵金华告诉记
者，其选择跟合作团队一起创业的
最大动力，就是希望实现博士期间
科研成果的转化，让这一技术走出
高校、走出实验室，走进医院和人
民之间，为护佑百姓健康增加一
道屏障。

梦想总是闪烁着炽热的光芒，
但梦想的起点，却常常是沉甸甸的
现实。邵金华也不例外。

“之所以选择将肝病的早期发
现作为科研方向，是因为中国是一
个肝病高发国，有数亿人受肝病困
扰，每年我国因肝癌离世的患者更
是占了全球一半。而在20世纪90
年代以及21世纪初，我国肝病防
控已经面临着越发严峻的形势。所

以学生时代我们就非常清楚，如果
有一项创新技术能够实现肝病早期
进展的准确发现，就可以避免无数
悲剧的发生。”邵金华感慨道。

原来，作为人体健康重要保障
的肝脏是没有痛觉神经的，因而其
又被称为“沉默”的器官。因为肝脏
的这一特点，人们在出现肝区不适
再去进行就诊时，肝病常常已经进
展到比较严重的时期，比如肝硬化、
肝癌甚至肝衰竭。其实，如果能够及
时发现肝脏的早期病变并规范治
疗，肝病进展成肝癌的进程就可以
被延缓甚至被阻断的。而能否延缓
或阻断肝病的进程，关键在于能够
运用便捷准确的技术对肝脏病变的
早期阶段实现早发现、早干预。

“让人遗憾的是，如何便捷准
确地实现肝病进展的早期发现多年
未被很好地解决——临床对肝病进
展程度的检测金标准是活检穿刺，
这种方法不仅有创，有取样误差，
而且非常依赖于经验丰富的病理医
生。这也导致传统方法无法大量应
用于肝病人群的早期筛查和发
现。”邵金华告诉记者，产学研融
合发展一直是清华大学的特色，致
力于肝脏早期病变无创检测的iL-
ivTouch，就这样在北京中关村核
心区-清华科技园应运而生。

问鼎我国生物医学工程
学科最高科技奖

从产品问世到临床应用，从技
术到市场，海斯凯尔走的是一条领
跑之路。现在，iLivTouch产品已
经覆盖了全国近一半的三甲医院。

2021 年底，在两年一度的
“黄家驷工程生物医学奖”颁奖礼
上，海斯凯尔联合清华大学罗建文
教授、白净教授团队组成的产学研
合作团队，凭借 iLivTouch 产品
斩获技术发明类二等奖。这也是我

国生物医学工程学科最高科技奖，其
强调生物医学与工程的融合，倡导立
足本土的原始创新，鼓励临床应用为
驱动的研究。

评委专家还进一步给出了获奖理
由——作为学术成果转化iLivTouch
产品，填补了国内相关产业的空白且
已在临床广泛使用，其助力我国构建
独立自主的无创肝纤维化诊断方案，
标志着中国在无创肝纤维化诊断领域
的研究进入全新阶段。

全新“新”在何处？“通过iLi-
vTouch设备的专用探头，仅接触人
体表面皮肤短短两分钟，操作者就可
以准确掌握代表肝脏健康情况的数
值。这项技术可让我们在肝硬化或肝
癌发生的前十年就发现疾病征兆。可
以说，它让原本‘沉默的肝脏’可以

‘说话’了。”2021年的“全国双创
周”期间，在与李克强总理视频连线
时，邵金华给出了答案。

不仅如此，肝脏无创检测技术还
得到了全球肝病学会的重点推荐。中
华医学会、欧洲肝病学会、美国肝病
学会都推荐将其作为主流检测技术，
且世界卫生组织在最新的肝病指南中
也建议全球有条件的医疗机构都应使
用它。

“但iLivTouch并不是海斯凯尔
的研发终点，相反，我们希望基于底层
核心技术的突破推出更多创新产品。”
邵金华告诉记者，除了iLivTouch，海
斯凯尔还正在对国人健康影响重大的
消化道肿瘤的早期诊断、乳腺疾病的
早期诊治布局技术和产品。

邵金华强调，作为国家重点发展
的十大产业之一，医疗器械是一个技
术密集、行业门槛高的产业，其与百
姓生命健康息息相关，因而核心技术
的自主可控非常重要。特别是目前，
国内医疗器械产业相当部分高端装备
核心技术还主要掌握在跨国企业手
中，国内外水平差距较大，国内企业
更需要奋进新征程。

“前些天，中央全面深化改革委
员会第二十七次会议审议通过了《关
于健全社会主义市场经济条件下关键
核心技术攻关新型举国体制的意
见》。如果要应用新型举国体制实现
高端医疗装备领域的关键核心技术攻
关，政策上必须要强化和支持产业创
新企业在攻关和创新方面的主体作
用，产业政策也应大力支持以产业应
用为目的，以企业创新为中心，以科
研院所为支撑，结合临床医院做评价
的闭环产学研用体系。”在带领海斯
凯尔不断布局多管线创新产品的同
时，邵金华对所在行业领域的创新发
展，也有了更多的思考。这跟他的另
一身份有关。

2022年 2月，身为农工党员的
邵金华多了一个身份——无锡市政协
委员。

“作为一名专业技术领域的基层
政协委员，我应该把自己熟悉的专业
技术领域和国家经济社会发展重点方
向相结合，为国家生命健康产业及医
疗卫生事业发展建言献策，从而实现
高质量的参政议政和履职尽责。”邵
金华这样界定自己的委员角色。

记者了解到，目前，通过政协的
平台，结合国家2030年消除病毒性
肝病威胁的目标，邵金华提交的名为

“消除传染性肝病危害，提高慢性乙肝
诊断率的建议”的社情民意，已被农工
党中央所接收。此外，针对普遍存在的
国内医疗机构和创新生命医药企业协
同创新、科研合作不足的现状，其提交
的“关于加强卫生健康机构和生命健
康产业之间产学研用链接的建议”，也
已被无锡市政协接收实施。

“不管是身为企业负责人还是作
为界别委员，我本人以及海斯凯尔的
目标，都是致力于用中国创新技术服
务全球人民的健康，并最终实现产业
技术从中国领先做到全球领先。”创
新永无止境，作为奋斗者，邵金华坦
言他依然在奋进的路上。

邵金华邵金华：：让让““沉默的肝脏沉默的肝脏””会会““说话说话””
本报记者 刘喜梅

本报讯（记者 李宁馨） 9月
16日至18日，由世界中医药学会
联合会主办，世界中医药学会联合
会教育指导委员会、天津中医药大
学等承办的“第六届世界中医药教
育大会”召开。

本次大会以“守正创新，传承
精华，培养人才，与时俱进”为主
题，来自世界20个国家和地区的
150余名中医药专家、学者在线上
参加大会，交流中医药教育教学、
国际人才培养模式与评价、师承教
育、技能型人才培养、中医药文化
科普与国际传播、养生保健等相关
领域的经验和成果。

大会达成了“第六届世界中医

药教育大会(瑞士)共识”，主要内容
包括：一、享有健康是全人类的共同
愿望；二、中医药促进构建人类健康
共同体；三、中医药服务人类，推动
中医药全球发展；四、遵循中医药自
身发展规律，继承创新，提高中医药
发展水平；五、中医药规范发展，源
头在教育；六、提高中医药服务质
量，推动中医药合法化发展。

据悉，“世界中医药教育大会”
作为一个具有一定影响力的中医药国
际学术平台，已先后在天津、北京、
南京、广州和天津举办了五届，为推
进世界中医药人才培养、中医药教育
交流与合作、中医药教育标准化发展
搭建了良好的交流平台。

第六届世界中医药教育大会召开

本报讯（记者 陈晶）近日，由
国家疾病预防控制局、广西壮族自
治区政府主办的第四届中国-东盟
疾病防控合作论坛在南宁开幕。来
自东盟9个国家及国内的专家学者
共150余人，以线上线下相结合、视
频连线互动的形式出席会议。

本次论坛主题为“加强后疫情
时代传染病防控合作韧性，共创区
域公共卫生健康”。在为期两天的
议程中，各国代表、嘉宾、专家学
者将通过发表学术演讲、专题研讨
会等形式，共同探讨了后疫情时代
中国与东盟各国如何加强合作，促
进传染病及其他疫苗可预防疾病的
预防与控制，构建强韧的区域性传
染病防控合作关系，共创区域公共
卫生健康。

论坛强化了多项合作共识。一是
强化区域应对传染病疫情合作机制，
促进重大传染性疾病的信息共享、联
防联控。二是强化定期信息交流。三
是加强各国间疾病防控科研创新与合
作，推进科技成果转化和应用，共享
防控先进技术，支持开展更多共同合
作项目。四是进一步强化专业人员的
互访、学习及技术合作，将以中国-东
盟公共卫生交流中心（南宁）为基地，
建设区域传染病重点实验室。五是加
强专业机构对口接洽，建立区域性的
疾控专家咨询或联络员制度，适时举
办区域性专题学术会议。

当日，柬埔寨、老挝、泰国、越
南、中国还在线上共同签署了“澜沧
江-湄公河合作专项基金项目——湄
公河肝吸虫防控计划”的合作项目。

第四届中国-东盟疾病防控
合作论坛在南宁举办

本报讯（记者 陈晶）健康中
国行动推进办、国家卫生健康委、
国家中医药管理局近日制定印发了
《健康中国行动中医药健康促进专
项活动实施方案》（以下简称《方
案》）。为充分发挥中医药在治未
病中的独特优势，《方案》提出开
展妇幼中医药健康促进活动、慢病
中医药防治活动等8项内容。

《方案》明确，到2025年，三
级和二级妇幼保健院开展中医药专
科服务的比例达到 90%和 70%；
儿 童 中 医 药 健 康 管 理 率 达 到
85%；65岁以上老年人中医药健
康管理率达到75%；在二级以上
中医医院广泛开展脑中风、高血
压、糖尿病等慢病门诊服务；实施
中医治未病干预方案“20+X”推

广计划；开展“中医进家庭”活动；
开展青少年近视、肥胖、脊柱侧弯中
医药干预活动；开展中医适宜技术干
预试点；开展医体融合强健行动，推
动传统体育项目全面融入日常生活；
开展中医药文化传播行动，到2025
年，公民中医药健康文化素养水平提
升到25%。

《方案》要求，各地要发挥基层
首创精神，积极探索有利于发挥中
医治未病优势和作用、支持中医药
健康服务提供的政策机制。加快推
广医保区域总额付费，引导医疗机
构从“重治疗”向“重预防”转
变。探索商业保险和基本医疗保险
有序衔接，鼓励有条件的地区支持
商业保险公司推出中医药特色健康
保险产品。

健康中国行动中医药健康促进方案公布

·守护生命的力量③

重大疾病筛查是关系民生的重要
事项。9月5日，福建省厦门市海沧区
政协围绕“肺癌筛查”提案召开办理协
商会议。委员们到海沧东孚卫生服务
中心视察基层卫生服务中心肺癌筛
查、家庭医生签约等情况后进行了座
谈。区政府办、区卫健局、区财政局、区
人社局等相关单位参会。

“肺癌是全世界发病率和致死率
最高的恶性肿瘤。有数据显示，国内肺
癌患者1期五年生存率为55.5%，而4
期仅为5.3%，相差10.5倍。”甘伟委员
表示，“正因为早筛、早诊、早治对提高
肺癌患者生存率如此重要，应尽力避
免‘晚’字发生，所以今年区两会期间
我提交了一件《关于在社区卫生服务
中心开展肺癌筛查的建议》的提案。”

记者进一步了解到，甘伟的这一

提案，也被区政协从200多件提案中
筛选出作为重点提案，并同时列为年
度提案办理协商的议题。

“海沧区是厦门市唯一在所有社
区卫生服务中心配备CT检查的区，
这一举措不仅方便了海沧群众的就
医需求，更为基层开展肺癌筛查提供
了有利条件。以往群众做CT检查只
能到市中心大医院，需要提前预约、
多次往返医院，多有不便。”甘伟说，
他在提案中建议，对肺癌高发的老年
人群体，结合体检增加免费CT检查
项目开展肺癌筛查；应加强海沧基层
社区卫生服务中心与复旦中山厦门
医院、海沧医院的技术协作，对基层
难以诊断的影像，通过信息化系统提
交上级医院专家进行诊断，提高基层
医疗机构影像检查质量，提高肺癌发

现率；要加强转诊，对筛查出的病例，通
过双向转诊平台，转诊到复旦中山厦门
医院进行诊断，由上海专家制定治疗方
案等。

座谈会上，委员们结合前期的调研
纷纷建言肺癌的防治。“打通肺癌防治全
程医疗服务链，整合区域医疗资源，建立

‘社区初筛-医院诊断-医院诊疗-社区
随访’全链条服务机制。”林登科委员认
为，“应扩大肺癌免费早期筛查覆盖面。
组织专业人士对有肺癌家族史、长期接
触致癌因素的职业、年龄＞45岁长期吸
烟史等人群制定明确筛查的高危指征。”

“还可以参照抗‘疫’经验筛选目标
人群信息。从年龄、职业、基础病史三个
维度入手，利用相对成熟的居民基础信
息人口大数据，完善肺癌筛查目标人员
信息。”涂东明委员提出。

区卫健局通报了海沧区开展肺癌筛
查的情况。截至8月31日，全区4家社区
卫生服务中心共完成高危人员筛查
1004例，发现肺结节320例，肺部炎症
315例，肺纤维状改变181例，肺气肿86
例，确诊肺癌7例，相关病例均已转诊到
大医院诊疗。通过筛查和诊断，对肺部疾
病患者进行早期干预治疗，有效提升了
海沧区肺癌患者生存率。

“‘肺癌筛查’涉及的范围和对象较
多，工作时间跨度长，后续工作多，今天
的协商将形成建议案报区委、区政府，为
下一步科学决策提供参考。”海沧区政协
副主席颜丽珍表示，“接下来，全区各级
政协组织和政协委员将围绕中心、服务
大局，按照区委部署要求，着力搭建好平
台，发挥专门协商机构作用，为我区肺癌
筛查工作贡献政协力量。”

早筛早诊早治 避免“晚”字发生
——厦门市海沧区政协召开“肺癌筛查”提案办理协商会议小记

郭秀萍 本报记者 照宁
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