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··非凡十年非凡十年··旅游休闲篇旅游休闲篇奋进新征程奋进新征程 建功新时代建功新时代

中共二十大报告指出，治国有常，利民为本。必须坚持在发展中保障和改善民生，
鼓励共同奋斗创造美好生活，不断实现人民对美好生活的向往……坐落在城市中大大小
小的公园正让人们感受到生活的美好。

人与风景不再隔栏相望

最近，路过北京元大都城垣遗址公园
的市民总免不了一声惊呼：公园的围栏不
见了，就连一些门区也拆了!

元大都城垣遗址公园始建于1988年，
是一个带状亲水公园，沿小月河绵延10余
公里，总共有19个门区。每年有超百万游
客光临，特别是每年春季，绝美“海棠花
溪”是北京知名打卡景观，总能吸引大批
市民游客前来。

家住附近的寇女士，就是元大都城垣
遗址公园的常客。天气好时，饭后到公园
遛一圈已经是她多年的习惯。公园忽然拆
了围栏，让她感到非常惊喜。“围栏底部是
约一尺高的砖石水泥台子，上方竖着一米
多高的黑色铁栅栏，显得冷冰冰的。”王女
士说，“现在好了，这种距离感没有了。”

如今，市民游客和公园不再隔栏相
望，公园融入了城市，城市也逐渐变为一
个“大公园”。

近年来，北京新建了不少郊野公园，
其中大多数采用开放式无围墙设计，如温
榆河公园、城市绿心森林公园等。但中心
城区不少老牌公园仍是围栏紧闭，尤其是
不熟悉路线的市民，要绕上好大一圈儿才
能找到公园门区。

去年底，北京市园林绿化系统下发相
关文件，倡导“减围栏、促连通”。朝阳区

也在全市率先开展拆栏透绿工作。
“首批试点的就是元大都城垣遗址公园和

庆丰公园。它们都是带状滨水公园，围栏打
开之后，‘水’和‘绿’都能与城市更好地融
合。”朝阳区园林绿化局相关负责人说，试点
项目以“可进入、可参与、景区化、景观
化”为主要理念，分类施策，先行先试。

公园开放之后，还实行了“闭园不静
园”，这意味着市民24小时都能入园。不
论是晨起跑步，还是夜晚遛弯儿，都没有
时间上的限制了。元大都城垣遗址公园负
责人张宏涛介绍，后期景观提升时，沿街
休憩场地也将会增设装饰灯带等，增加突
出节点景观的投光灯、投影灯和阅读灯
等，使夜间园区绿地景观更加绚丽多彩。

“公园开放之后，预计游客会增加不少，南
北穿行的市民也会增加。”张宏涛表示，原
本驻守门区的工作人员将会在公园内部管
理中投入更多精力，增加巡逻次数，创造
更好的文明游园环境，同时也会加派志愿
者力量维持秩序。

城市公园让生活更美好

近些年，不止北京，全国各大城市都在
绽放浓浓绿意。今年年底，上海将新增城市
公园50座，届时上海的城市公园总数将达
到400座，绿道超过1000公里……统计数
据显示，截至2021年底，全国城市综合公
园、社区公园、专类公园等超过2万个。

一组组数字表明，城市的绿色正在增
加，市民正拥有更多亲近自然的空间。过
去，随着城市建设用地不断扩张，越来越多
高楼大厦拔地而起，这一方面印证了经济社
会的飞速发展，另一方面也导致钢筋水泥挤
占了本就不多的城市绿地，拉远了人与自然
的距离。人们恍然之间发现,很久没听到鸟
叫虫鸣，很少看到绿树成荫了——城市环境
是否宜居成为不容忽视的问题。

2018年2月，习近平总书记在考察四
川成都天府新区时强调，要突出公园城市
特点，把生态价值考虑进去，努力打造新
的增长极，建设内陆开放经济高地。自此,
公园城市建设迈入了新的发展阶段，也为
打造城市宜居环境指明了方向。

营造宜居环境，单纯增加绿地和公园
还不够，关键是要让环境与人形成良性互
动。越来越多的公园和绿地建在了小区
边、学校边、商场边，建在了城市中心、
交通枢纽。“留白增绿”为城市带来了新生
机，也提高了人们生活的幸福感。

一个个城市公园建成，不仅提高了城
市的绿化率，彰显了人与自然和谐相处的
生态理念，更为人们的心灵提供了栖息
地。城市公园是孩子的游乐场，是运动达
人的“健身房”，也是上班族散步解压的场
所。城市公园不是城市的“面子”，而是市
民生活中不可或缺的乐园。一句话，建设
公园城市的实质，是创造优良的人居环
境，让生活变得更加美好。

文化进公园 文化在公园

城市公园除了满足居民欣赏美景、愉悦
心情的需求，还应该满足人们精神需求，城
市公园同时也是当地城市精神文化的缩影。

近年来，广州在营造城市烟火气、增加
文化积淀方面展开了许多探索。

越秀公园曾是广州城市的老地标，也是广
州的文脉起点，有着2000多年的历史文化底
蕴。近来越秀公园东秀湖畔，有一家新店被葱
葱郁郁的绿树包围。走进店内，四周摆放着花
卉与绿植，有游客在静静阅读书籍，书香、花
香、茶香与咖啡香四溢。花城里·陌上花开坐
落于越秀公园东秀湖畔，被诸多历史古迹环
绕，文化气息浓厚，是以生活美学、文化艺
术、英式下午茶为主题的复合文化艺术空间。

越秀公园有近千万的客流量，游客的构

成也很多元，涵盖了老中青、家庭、省内外
等多种多样的人群。之所以设置书屋、咖啡
厅、展览馆、主题园等公共空间，也是为了
满足游客不同的游览需求。

“不仅可以提供给游客公共休闲的服务空
间，也满足我们公园的‘一园一品一特色’
的需求。”广州市越秀公园业务部部长孟越
说，希望公园在保留它原有生态景观多样性
的同时，讲好越秀山的故事，在这个基础
上，再通过一些文化项目，打造书香公园。

随着经济社会的发展，人们对城市公园
的消费诉求，已经从享受城市的美妙转向了
对公共文化空间的期待。就像在北京，很多
人习惯去中山公园散步，因为那里可以查看
中山音乐厅的演出信息；很多人会在每年春
天去玉渊潭公园，因为那时有盛开的樱花；
还有一些人会去地坛公园排车位，因为那里
有一年一度的书市……

城市公园里的幸福生活
本报记者 刘圆圆

在车水马龙的繁华都市里在车水马龙的繁华都市里，，突然突然，，一一
个不经意地扭头个不经意地扭头，，便发现一缕缕晨光透便发现一缕缕晨光透
过小树林铺洒在起伏的碧绿草坪上……过小树林铺洒在起伏的碧绿草坪上……
呀呀！！何时开始这里有了这么美好的一角何时开始这里有了这么美好的一角，，
让置身喧闹主干道上的人们瞬间治愈让置身喧闹主干道上的人们瞬间治愈。。
这种给很多人留下记忆的角落这种给很多人留下记忆的角落，，在武汉在武汉
市城市建设中有个可爱的名字市城市建设中有个可爱的名字——口袋口袋
公园公园。。

推进口袋公园建设推进口袋公园建设，，是武汉市深入是武汉市深入
贯彻落实习近平总书记关于建设公园城贯彻落实习近平总书记关于建设公园城
市的重要指示精神市的重要指示精神，，全面开展全面开展““绿色惠绿色惠
民民””活动的一项重要举措活动的一项重要举措。。日前日前，，记者从记者从
武汉市园林和林业局了解到武汉市园林和林业局了解到，，这十年来这十年来，，
武汉市建设口袋公园武汉市建设口袋公园350350余座余座，，公园总公园总
数增至数增至700700余座余座，，目前正朝着目前正朝着““千园之千园之
城城””奋进奋进。。

20072007年年，，杨晨英的女儿在武汉成家杨晨英的女儿在武汉成家
生娃后生娃后，，她也从老家来到武汉居住她也从老家来到武汉居住，，并逐并逐
渐喜欢上了这座城市渐喜欢上了这座城市。。““去年去年55月月，，我到我到
东湖高新政务中心办事东湖高新政务中心办事，，之前那里曾是之前那里曾是
一片荒地一片荒地，，现在现在，，却因种满了金鸡菊却因种满了金鸡菊，，出出
现一大片金黄色花海现一大片金黄色花海。。这片花海长达这片花海长达11
公里公里，，成为很多市民的成为很多市民的‘‘打卡打卡’’地地。。今年今年66
月月，，我再次来到这里时我再次来到这里时，，发现花海又发现花海又‘‘上上
新新’’了了——新栽种的波斯菊让去年的金新栽种的波斯菊让去年的金
黄色花海变成了彩色花海黄色花海变成了彩色花海。。””杨晨英说杨晨英说。。

说起这些变化说起这些变化，，杨晨英掩不住内心杨晨英掩不住内心
的激动的激动：：““离我家最近的公园是豹子溪公离我家最近的公园是豹子溪公
园园，，这几年来这几年来，，我在楼上眼看着公园从无我在楼上眼看着公园从无
到有到有，，从荒地到处处繁花似锦从荒地到处处繁花似锦。。现在现在，，豹豹
子溪公园已经成了我们附近居民遛娃子溪公园已经成了我们附近居民遛娃、、
散步的好地方散步的好地方。。除了这些公园除了这些公园，，我们小区我们小区
附近还有鸡公山公园附近还有鸡公山公园、、西苑公园西苑公园、、光谷三路湿地公园光谷三路湿地公园
等等，，被公园和美景环绕被公园和美景环绕，，这让我觉得我们的生活也像这让我觉得我们的生活也像
花儿一样美花儿一样美。。””

““口袋公园出门见口袋公园出门见””，，这正是武汉市园林和林业局这正是武汉市园林和林业局

以人为本以人为本、、为民建设工作理念的体现为民建设工作理念的体现。。据据
该局相关负责人介绍该局相关负责人介绍，，口袋公园按照市民口袋公园按照市民
出行出行““300300米见绿米见绿、、500500米入园米入园””的要求均的要求均
衡布局衡布局，，同时坚持因地制宜同时坚持因地制宜、、顺应自然理顺应自然理
念念，，因形就势因形就势，，将新材料将新材料、、新技术应用融入新技术应用融入
口袋公园建设中口袋公园建设中，，倡导绿色发展方式和生倡导绿色发展方式和生
活方式活方式。。

今年今年11月月1818日日，，湖北省湖北省20212021年年““最美最美
口袋公园口袋公园””评选结果出炉评选结果出炉，，全省共全省共5050个入个入
选选，，其中有其中有2323个来自武汉个来自武汉，，几乎占五成几乎占五成。。记记
者了解到者了解到，，除了这些入选的除了这些入选的““最美口袋公最美口袋公
园园””，，武汉还有不少种子选手武汉还有不少种子选手。。

这批口袋公园不仅景观效果好这批口袋公园不仅景观效果好，，设计设计
精巧便民精巧便民，，不少还融入了地方文化不少还融入了地方文化。。东西东西
湖区的韶华年光公园位于革新大道北侧湖区的韶华年光公园位于革新大道北侧，，
约约11..33万平方米万平方米，，以以““拾光记忆拾光记忆，，品味光阴品味光阴
故事故事””为理念为理念。。只见道路和游园中间只见道路和游园中间，，双排双排
行道树隔开了城市喧嚣行道树隔开了城市喧嚣，，园中有带有童趣园中有带有童趣
的入口的入口LOGOLOGO景墙景墙、、阳光草坪阳光草坪、、字母跑道字母跑道、、
花香小径等特色区域花香小径等特色区域，，一年四季花开不一年四季花开不
断断，，不同年龄段的人群都可以在这里享受不同年龄段的人群都可以在这里享受
时光时光。。

武昌区汉阳门游园武昌区汉阳门游园，，位于江滩边位于江滩边、、户户
部巷口部巷口。。方言长廊方言长廊、、竹床竹床、、码头工人雕塑码头工人雕塑
……各种老武汉地域元素融入绿意……各种老武汉地域元素融入绿意，，充分充分
利用桥下空间利用桥下空间，，创造了一处文化展示和市创造了一处文化展示和市
民休闲的绿色开放空间民休闲的绿色开放空间。。

去年去年1111月月，，武汉开启了口袋公园专项武汉开启了口袋公园专项
提升提升，，计划用计划用33年时间对全市年时间对全市200200个口袋个口袋
公园进行改造或微提升公园进行改造或微提升，，进一步提升口袋进一步提升口袋
公园的功能和品质公园的功能和品质。。同年同年1212月月，，武汉市园武汉市园
林和林业局还启动了第一批口袋公园命林和林业局还启动了第一批口袋公园命

名征集名征集，，让市民自己为家附近的口袋公园取名让市民自己为家附近的口袋公园取名。。如今如今，，
2020个原来暂时以周边道路或小区命名的公园个原来暂时以周边道路或小区命名的公园，，终于终于
有了体现自身特色和内涵的名字有了体现自身特色和内涵的名字。。

市民张明先生为洪山区珞狮路学府鑫苑南侧的市民张明先生为洪山区珞狮路学府鑫苑南侧的
口袋公园取名口袋公园取名““学府樾园学府樾园””。。他说他说，，樾樾，，原指乔木长大后原指乔木长大后
形成的浓荫形成的浓荫，，寓意该公园花木繁茂寓意该公园花木繁茂、、绿韵浓郁绿韵浓郁；；园园，，指口指口
袋公园袋公园。。这个方案被园林部门采纳并点赞这个方案被园林部门采纳并点赞：：““这个名字这个名字
不仅好记不仅好记，，有地理标识有地理标识，，更透着一股文学韵味更透着一股文学韵味。。””
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塞上江南银川是一座漂亮的城市，
它还有一个动人的名字——凤凰城。

十月的银川市，天高云淡，秋风凉
爽。坐落在银川市贺兰山脚下的贺兰
山运动休闲公园，流水潺潺、绿树成
荫，吸引众多市民前来“打卡”拍照。近
10年来，银川市加快补齐高质量发展
的生态环境短板，尤其在休闲公园上
加大投资，市民对美好生活的获得感、
幸福感显著增强。

“这里有树、有水，有骑行道、运动
场，旁边就是贺兰山，在这儿跑会儿
步、打会儿篮球、骑会儿车，呼吸下新
鲜空气，感觉特别好。尤其秋天果子熟
了，运动完还能体验采摘，非常惬意。”
来此运动的市民江力健对记者说。

最近当地媒体报道了这样一件
事：今年8月份，一位外省游客从银川
市河东机场赶往市区时，被沿路鸣翠
湖的荷花所吸引，进城之后，他非要亲
临鸣翠湖湿地公园赏景。

这位友人不了解的是，10年前的

鸣翠湖还是一片死水。据“老银川”马
万全说，四五十年前，人们去北塔烧香
拜佛，需坐船才能到达，当时到湖中游
泳和抓螃蟹，是年轻人最惬意的事。但
是，20世纪60年代至90年代，为解决
吃饭问题，全民填湖，再后来，银川城
市建设加快，大湖变小湖，小湖被填
埋，填湖建房等破坏湖泊湿地的情况
屡屡发生。

随着2013年银川市旧城改造和
道路畅通等民心工程的启动实施，拆
建区域重建公园绿地成为旧城改造的
重要内容之一。当年，银川市政府即建
设了10所贴近百姓生活的小微公园，
次年，又有宝湖路游园、友爱街游园、
宁安大街游园等公园和市民见面。近
年来，银川市结合居民区周边地域现
状、历史、人文等因素，融入不同文化
元素，见缝插绿、造景添彩，合理配置
乔木、花灌木等，形成“一园一品”的独
特韵味，打造最美“城市微客厅”。如
今，这种无门无墙、小巧而精致的公园

遍布银川，不仅为广大市民提供了休闲
娱乐的好去处，同时也为城市增添了一
抹绿意。

王超是银川市绿化养护站的工作人
员，在园林绿化领域工作了10来年，可以
说是公园发展变化的亲历者和见证者。

“这些年，银川市每年都会建设一批
小微公园，这些小微公园通常在居民区
或企事业单位集中的地方，集景观休闲、
休息社交、运动健身等功能为一体，给市
民带来了良好的体验。”王超说，近10多
年来，银川市园林绿化越来越追求精细
化，小微公园也不例外，在园林绿化方
面，不仅引入了更多观叶、观花、观果品
种，丰富了小微公园的植物种类，还在配
套设施上下功夫，增加了各种便民的基
础设施，如儿童乐园、沙坑、母婴室、健身
器材等。尤其是在一些面积较大的小微
公园里，还根据不同的功能进行了主题
区分，如有运动主题的小微公园、知识青
年主题的小微公园、文艺休闲主题的小
微公园等。

银川：小微公园遍布的“凤凰城”
本报记者 范文杰

周末的上午，在厦门鹭江街道老
剧场文化公园里，时常会看到一群大
人小孩围在80多岁的闽南文化专家
姚景良身边，听他分享各种各样的闽
南话趣味故事。这个公园里有很多

“老剧场”痕迹，可以看到模仿胶片打
造的橱窗，里面装着老旧摄像机、脸
谱、快板、铜锣、扇子等。

“这里是居民休闲的场所，社区
工作人员知道我熟悉闽南文化，就时
常让我来跟大家一起分享，每次都会
吸引很多大人小孩。”姚景良介绍，鹭
江剧场建于1942年，曾经是厦门的
文化地标。2014年在鹭江剧场的基
础上建成了老剧场文化公园。

“老厦门”李力先生说：“小时候
经常吵着父母带我来这看电影，现在
剧场变成文化公园，这个改造特别
好。大人们在这里重温儿时回忆，孩
童则在这里学习闽南传统文化，一举
两得。”

在公园休闲放松是厦门人的日

常生活。各具特色的口袋公园、郊野
公园、儿童公园遍布厦门，可以满足
不同人群的需要。在忠仑公园，小朋
友嬉闹玩耍，大人们在运动健身；在
五缘湾公园，孩童静静观赏黑天鹅在
水里优雅地游着；在翔安下潭尾红树
林公园，老师带学生了解红树林构建
的特殊生态……相关数据显示，10
年来，厦门的公园从81个增加到180
个，厦门人基本实现“300 米见绿、
500米见园”的“公园自由”。

在众多公园中，近200个选址灵
活、面积小，能满足居民休憩、休闲、
观赏等需求的口袋公园尤为值得一
提。2018 年下半年至 2019 年初，厦
门按照创建国家生态园林城市标准，
为补齐城市建成区公园绿地服务半
径覆盖率的短板，实施“百日建百园”
工程，新建及改造提升公园绿地102
处，其中大部分为口袋公园。

这些口袋公园是在厦门园林绿
化部门充分挖掘下，通过梳理街头绿

地和闲散的公共空间、边角地块，结合
现有绿地进行改造提升，持续推进建设
而来的。作为重要的城市开放空间，口
袋公园不仅能满足居民日常游憩场所，
也是传承地域历史文化、留住乡愁记忆
的一个重要载体。

地铁 2号线海沧东孚站旁的口袋
公园，有一面镂空设计的红色古厝景
墙，小巧精致，尽显闽南古韵。位于同安
碧溪路的口袋公园，建成浮雕红砖景
墙，景墙上刻画了同安文化名人吴必达
的文章和画像，还有树池、艺术坐凳环
绕景墙，为居民提供了具有文化内涵的
休憩场所。

近 10 年来，厦门深入贯彻落实
习近平生态文明思想，大力实施“蓝天、
碧水、绿色、宁静、洁净”五大环保工程，
持之以恒建设“高颜值的生态花园之
城”，绘就了高颜值城市画卷。厦门也先
后获评国家森林城市、国家生态市、国
家生态园林城市、国家级海洋生态文明
建设示范区等荣誉称号。

厦门：高颜值之城 实现“公园自由”
本报记者 照宁

市民在元大都城垣遗址公园感受秋色市民在元大都城垣遗址公园感受秋色。。 本报记者本报记者 齐波齐波 摄摄


