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艺术创作离不开对自然、对生活的体悟与写生。古人作画
强调“外师造化，中得心源”。写生即为师造化，搜尽奇峰方
能为创作打草稿。只有走出画室，去拥抱生活，到自然中写
生，艺术创作才会变得更加多姿多彩，生动而有新意。

曾任上海中国画院院长的程十发先生曾说：“到生活中去
研究生活”。采风写生，可以说是上海中国画院的画师们从事
艺术创作的优良传统。对他们而言，通过写生探索属于自身的
绘画语言，是一脉相承的艺术实践方式，也是中国画创作革新
所需要的一种源泉动力。从20世纪50年代筹备建院时期，采
风写生就成为画师们进行实地体验和艺术考察的一项重要活
动，而每次采风写生活动结束后举行“写生作品观摩展”也逐
渐成为这种传统的一部分。

2023年是习近平总书记提出共建”一带一路”倡议十周
年，为了更好完成画院年展主题创作，画院老中青三代画师
重新踏上两千多年历史的丝绸之路，从玉门关到嘉峪关，从
戈壁沙漠到黄河石林，不辞跋山涉水辛劳，不畏风吹日晒的
炙热，以饱满的热情投入主题创作采风写生中。除了年展主
题创作，画师们采风写生足迹遍及祖国各地，用情用力描绘
大好河山，书写中国故事。或写魏巍太行之雄壮，或写江南
园林之雅韵。人物写生亦足称道，有现代都市的身影，有少
数民族的写照。

作为画院年度创作任务的一次中期重要汇报，“妙笔生辉
——上海中国画院画师写生作品展”于7月 18日至 9月 10日
在上海中国画院美术馆举办，该展览既展示了该院画师们笔
耕不辍的写生成果，又呈现了这支创作队伍对艺术的精诚以
及强大的凝聚力。今天，画师们用妙笔来讴歌新时代的辉煌
成就与祖国山河的壮丽雄伟，他们在征程上团结奋发，不断
助推画院事业高质量发展。

妙笔生辉——上海中国画院画师写生展作品欣赏
敦
煌
写
生
系
列

3
4
×

3
4
cm

2
0
2
3

年

韩

硕

作

敦
煌
写
生
系
列

3
3
×

3
3
cm

2
0
2
3

年

丁
筱
芳

作

人
物
写
生

6
8
×

6
8
cm

2
0
2
2

年

李

洋

作

街
头
音
乐
家

6
8
×

6
8
cm

2
0
2
3

年

刘

健

作

山
水
写
生

4
7
×

3
5
cm

2
0
2
3

年

程
多
多

作

新
疆
写
生

4
6
×

6
2
cm

2
0
2
2

年

姚
鸣
京

作

闲
踏
松
荫
路

2
4
×

1
0
0
cm

2
0
2
2

年

萧
海
春

作

陕
北
写
生
系
列

2
2
×

1
5
cm

2
0
1
2

年

王
孟
奇

作


